
A3サイズの用紙で印刷してください。



何かワンポイントとして付けたい方はここでお好きな場所につけてください。

タグなどを付ける

布を中表 ( なかおもて ) に合わせ、縫い線の上を縫っていきます。

縫い線

返し口の始めと終わりはほつれないように ( 返し縫い ) をしてください。

ステッチ ( 本返し縫い ) のやり方は、別紙を参照してください。

○ 型紙　○ スタイの作り方　○ ステッチのやり方

ダウンロード

マジックテープ



❶ 出す
(裏で玉止め )

❶ 
出

❷ 入れる

❹ 入れる

❻ 入れる

❽ 入れる

10 入れる

❸ 出す

❼ 出す

11 出す

❺ 出す

❾ 出す

↑

❸
出

❷
入

本返し縫い コの字まつり

コの字まつり ( 仕上げのやり方 )

縫い方は、下の図のように

❶から針を出し、❷に戻って針を入れ、❸から出します。

この作業を繰り返します。

コの字まつりは、表に縫い目が出ないよう布どうしをとじ合わせる縫い方です。

縫い始めは玉結びが内側にかくれるように裏から表に針を出します。

縫い目が垂直に渡るように、縫い代の折り山の部分をすくっていきます。

この作業を繰り返します。

1)  返し口の端までとじたら玉

結びをします。

縫い目の
大きさが

揃うよう
に、

同じ間隔
で縫って

いきます
。

2)  結び玉をかくすため、同じ

針穴に針を入れ、少し先から

出します。

3)  糸を引いて玉結びを中に引

き込み、最後は引きながら布

のきわで糸をカットします。

4)  完成です。

表からは何も見えなくなります。

出

入

細かく丁寧に！


	katagami
	tsukurikata
	nuikata

